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“互联网++++”数学教师 TPACKTPACKTPACKTPACK能力培训模式研究
——以武侯区初中数学教师网络画板培训为例
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摘要：为创设示范性培训模式，有效提高教师 TPACK能力，文章基于 SECI理论构建“互联网+”下数学教师 TPACK
能力培训模式，该模式包括教师共同体、课例教学、学科教研结合和常态化教学应用，强调经验共享、情境式学习、知识组

合以及实践应用．以此模式在成都市武侯区开展初中数学教师网络画板培训，培训后数据显示教师用户的活跃度及资源数量

在平台上的四百六十多个区县中长期排名第一或第二，月均活跃度是培训前的 5倍，月均资源新建数量增长了 21%．实践

结果表明教师对该培训的满意度较高，教师 TPACK能力得到显著提高且可持续发展．
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1111 问题提出

“互联网+”教育是什么？经过多年探索，学者们逐渐达

成共识：促进互联网及其衍生的相关技术与教育深度融合，

实现教育全新改革，创造教育新业态[1]．“互联网+”促进教

师培训模式的整体性更新，促使以教师为中心的互动培训、

资源共享、协作交流的“融合+共享”教师培训模式[2]．

教师培训是教师提高教学能力的重要途径．2019 年教

育部提出总体目标：“通过示范项目带动各地开展教师信息

技术应用能力培训，基本实现校长信息化领导力、教师信息

化教学能力、培训团队信息化指导能力显著提升，全面促进

信息技术与教育教学融合创新发展．”[3]然而，经过文献研

究与调查发现，存在许多“快餐式”教师培训，其培训质量

得不到保障及培训效果得不到持续发展．分析其原因，主要

存在以下问题．（1）没有深入理解教师需求，培训内容“一

刀切”、过于技术化或理论化，其中大多数为普适技术，却

忽略了学科性的信息技术，导致教师不了解或不能深入应用

学科信息技术[4]；（2）没有形成多元化专家团队，专家团队

应包含技术熟练和教学经验丰富的教师，才能精准地在不同

的教学情境下应用技术；（3）没有创新培训方法，传统的培

训方法单一、低效，应进一步借助现代信息技术丰富培训方

式以带动教师积极性；（4）没有维持长期、有效的运行机制，

培训效果得不到保证[5–6]．

整合技术的学科教学知识（technological pedagogical
content knowledge，简称 TPACK）是“互联网+”时代下学

科与信息技术融合的新阶段[4]．在国外，TPACK 相关研究

在 2000—2020 年间呈增长趋势，特别是在 2013 年、2019

年出现了大幅增长．主要研究内容有 TPACK框架的开发与

评估、发展教师 TPACK 的培训策略、TPACK 在各学科教

学中的应用等，主要研究方法有案例研究、定量实证研究、

混合研究．在有关教师发展 TPACK的培训方面，其研究成

果比较丰富．一些学者认为 TPACK框架对于培训教师有很

大的助益[7–8]．Zou等学者在对 2000—2020年 TPACK实证

文献研究和调查中发现，TPACK被大量用于职前和在职教

师培训中，研究指出未来教师培训还是 TPACK相关研究的

重点方向之一[9]．在国内，学者越来越关注教师 TPACK的

研究，主要研究内容有 TPACK 构成、TPACK 现状调查、

TPACK发展策略，主要研究方法有思辨研究、问卷调查、

比较研究．一直以来，TPACK的构成是研究热点，并逐渐

细化 TPACK构成．徐章韬、焦建利等学者强调 TPACK的

培养要落实到具体学科中[4]．蒋培杰在综述国内信息技术与

数学教学融合研究中指出数学教师 TPACK结构已经有一些

探索和成果，为促进教师专业发展提供了策略制定的依

据[10]．另外，中国学者依据中国情况设计 TPACK量表并进

行现状调查，王煜通过问卷调查方法来调查青海省师范生

TPACK发展情况，建议教育部门应为教师提供足够多的培

训机会，让教师得以发展 TPACK[11]．但是，关于培养数学

教师 TPACK的研究比较少，2016年左敬亮等通过分析美国

“数学教师 TPACK 标准和发展模型”，描述了数学教师

TPACK内涵及教师如何达到这些标准[12]．孙名符等从理念

认识、专业知识、专业技能、专业标准、发展模式等方面分

析，提出信息技术支持下数学教师专业发展的策略[13]．这些

发展策略为教师 TPACK培训提供了理论指导，但是仍比较

缺少培养数学教师 TPACK 的实证研究．总的来说，数学
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TPACK 构成有一定研究成果，亟需进一步研究数学教师

TPACK的培养模式，让教师真正掌握信息技术与教学深度

融合的方法，同时，也需进一步丰富 TPACK的实证研究，

建设示范性的教师 TPACK 培训模式．SECI 是一种知识管

理理论，被广泛应用于教师培训中并取得较好培训效果[14]，

这对数学教师 TPACK的培养模式有一定启发意义．

在“互联网+”时代下，互联网具有联通性、协同性、

交互性，促进学习者个性化学习、适应性学习和协作学习等，

同时，也出现了网络直播平台和学习元平台等众多创新教育

平台，促进资源共享和资源平衡[15]．互联网+教育为教师培

训提供了良好的技术基础和丰富资源．基于上述思考，在

TPACK框架和 SECI理论基础上，构建“互联网+”数学教

师 TPACK能力培训模式，以该模式在武侯区开展网络画板

教师培训，明晰模式实施的过程和效果，进一步探究模式的

有效性．

2222 相关研究

2.12.12.12.1 TPACKTPACKTPACKTPACK概念

整合技术的学科教学知识是指对学科内容知识（content
knowledge，简称 CK）、教学法知识（pedagogical knowledge，
简称 PK）和技术知识（technological knowledge，简称 TK）

有机整合，这 3者是动态平衡的关系[16]．TPACK是逐步形

成的概念．最早由舒尔曼提出教学的知识，包括学科内容知

识（CK）、一般教学法知识（PK）和学科教学知识（pedagogical
content knowledge，简称 PCK）[17]，2006年，Mishra和 Koehler
引入技术知识（TK），将 TK、CK和 PK两两结合，分别形

成 PCK、TCK和 TPK二级知识组[18]，继而提出了 TPACK
理论框架．

许多学者结合学科特点与 TPACK 框架提出学科

TPACK．Guerrero[19]结合数学学科特点提出了数学 TPACK
模型，如图 1所示，包括技术的观念和运用（conception & use
of technology）、基于技术的数学教学（ technology-based
mathematics instruction）、基于技术的课堂管理（technology-
based classroom management）、内容的深度和宽度（depth &
breadth of content）．技术的观念和运用是指教师树立正确的

信息技术观念，主动了解各信息技术及其所发挥的作用，并

能根据自身教学情况选择合适的技术；基于技术的数学教学

是指信息技术无缝整合到课程和教学内容体系中以促进教

学目标的达成，提高教学质量和教学效率；基于技术的课堂

管理是指应用技术组织课堂教学，保证教学顺利展开以及维

持学生的专注度和学习热情；内容的深度和宽度是指在教学

过程中促进教师能力提升，能把握学生的“可教时刻”，灵

活调整教学方法、教学内容等．

2.22.22.22.2 SECISECISECISECI模型原理

迈克尔·波拉尼（Michael Polanyi）在 1958年将知识分

为显性知识和隐性知识，显性知识指用文字、图片、图表、

公式、视频等规范化和系统化语言表现出来的知识，隐性知

识指人脑中直觉、思维模式等只能意会的知识[20]．日本学者

野中郁次郎和竹内弘高在基于对显性知识和隐性知识的认

识上提出了 SECI模型[21]．

图 1111 数学 TPACKTPACKTPACKTPACK模型

SECI 模型清晰地体现了知识转化的 4 个过程：S是指

隐性知识向隐性知识转化的过程，称为知识的社会化

（socialization），获取隐性知识主要通过观察、模仿和实践的

方式；E是指隐性知识向显性知识转化的过程，称为知识的

外显化（externalization），这是获取知识过程的关键，获取

方式主要有类比、模型等；C是指显性知识向显性知识转化

的过程，称为知识的融合化（combination），主要通过媒体

将各种显性概念进行组合；I是指显性知识向隐性知识转化

的过程，称为知识的内隐化（internalization），在该过程中，

将新产生的显性知识自我内化，从而形成自我的隐性知识．

“场”是知识转化和创新过程中的重要场所．在 SECI
模型中共有创始场、交流场、虚拟场和实践场 4个场所，供

特定阶段的知识分享、使用和创新，从而加速知识超越和创

新的进程，随之知识呈螺旋式上升，如图 2所示．

图 2222 知识转化 SECISECISECISECI模型

创始场是隐性知识共享的场所，个人之间通过面对面接

触，分享彼此的经验、情绪、感觉和观念，从而产生共鸣、

关怀和信任，消除自我与他人之间的障碍，知识在创始场中

经过社会化形成经验性知识资产．交流场是隐性知识转化为

显性知识的场所，组内成员通过充分的沟通与交流，对自身

的观念进行反思与更新，并转换成专业的概念性知识，知识

在交流场中经过外显化形成概念性知识资产．虚拟场一般指

利用信息技术构建的虚拟场所将孤立的显性知识进行互动
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与组合，形成系统的显性知识，知识在虚拟场中经过融合化

形成系统性知识资产．实践场强调在真实场景中进行训练，

并通过及时的评价与反思，促进显性知识内化成自身的隐性

知识，知识在实践场中经过内隐化形成常规性知识资产．

2.32.32.32.3 SECISECISECISECI模型促进培养教师 TPACKTPACKTPACKTPACK能力的可行性分析

（1）清晰、有序的知识转化路径．TPACK并非单一的

理论知识或经验知识，Angeli等人提出把 TPACK看作一个

整体的知识体系[22]．另外，TPACK 是发展的知识，Niess
把 TPACK分成识别、接受、调整、探究和推进 5种发展水

平[23]．因此，转化各类知识是融合 TPACK的关键环节[24]，

SECI模型提供清晰、明确的隐性显性知识之间的转化路径，

使得知识转化过程更加高效、有序，继而逐步促进教师

TPACK能力融合．

（2）丰富的场是整合 TPACK能力的有效情境．综合的

教学情境促进教师“深度融合”设计与实践能力提升 [24]，

“场”是 SECI 模型知识转化的重要场所，教师可依据教学

需求选择有效的整合路径，继而促进 TPACK 能力整合．

SECI模型提供具体的场，每个场发挥不同作用，有针对性

地促进某部分 TPACK能力发展．在创始场，教师通过实例

观摩和同行交流了解学科信息技术及其优势，树立良好的技

术观念．在交流场，教师在具体案例中学习，掌握何时何地

基于学科信息技术的数学教学，促进信息技术与课堂教学的

整合．在虚拟场，教师形成系统化知识资产，能顺利进行技

术支持下的课堂管理或教研活动，继而促进其对内容深度和

广度的理解．在实践场，教师形成常态化知识资产，在实践

中综合提升 TPACK能力，又可进一步改进教学．

（3）知识呈螺旋式上升．SECI模型中，每个场产生的

新知识，又可以成为下一个场的知识基础，知识在转化过程

中得到了质与量的提升．同样地，TPACK能力的发展也是

动态提升过程，教师越灵活选择和应用信息技术改进学科教

学，越能清晰地理解和有效地整合教学内容、教学方法与信

息技术．另外，信息技术日新月异，教师应具备适应和学习

新信息技术的能力，使 TPACK能力得以迭代更新．

3333 构建“互联网+”数学教师 TPACKTPACKTPACKTPACK能力培训模式

恰当的、有学科特点的工具平台是促进学科与信息技术

融合的关键点[4]．动态数学软件是具有可视化、交互式、学

科性等特点的数学教育软件，研究表明动态数学软件支持下

的教学能降低学生认知负荷[25]，目前动态数学软件主要有几

何画板、超级画板、Geogebra和网络画板等．近些年，中国

许多中小学逐渐应用动态数学软件进行教学[26]，但是仍有许

多教师想用却不知如何用、会用却不知如何用好等情况．研

究发现，教师需要某些特定知识来帮助他们在数学课堂中使

用信息技术[27]．网络画板是基于“互联网+”的数学学习平台，

具有可视化演示、2D/3D动态作图、交互式资源操作等优势，

为数学学习提供可靠的、友好的学习环境[28]；同时具有开放

的资源云，打破“资源孤岛”现象，满足教师随时随地获取

资源的需求[29]；还具有协作交流空间，“互联网+”拓宽了教

学空间，促进共同体协作探究、协作知识构建等[30]．

在“互联网+”动态数学软件支持下，基于 SECI 理论

提出了“互联网+”数学教师 TPACK能力的培训模式，如

图 3所示．该模式从纵向和横向两个维度出发，逐层递进培

养教师 TPACK能力．在纵向上，自下而上分为支持层、活

动层和知识转化层．支持层是是模式的保障，基于“互联网

+”的动态数学平台，即网络画板，其为培训发挥“互联网

+”优势和提供学科信息技术支持；活动层是模式的关键，

建立教师共同体、以课例为载体、学科教研结合及教学常态

化应用活动导向；知识转化层是模式的导向，在横向上逐步

展开知识社会化、外显化、融合化和内隐化的 4个阶段培训

环节，知识在这个过程中被不断转化和创造，整合 CK、PK、

TK和融合 TPK、TCK与 PCK，继而提高教师 TPACK能力．

另外，经过一个完整的循环过程，新知识汇入知识共享平台

中，优秀新手教师被纳入专家团队中，成为下一个循环的专

家型教师，教师共同体不断成长和多元化，知识资产也呈螺

旋上升式增长．

图 3333 “互联网+”下数学教师 TPACKTPACKTPACKTPACK的培训模式

（1）建立教师共同体——知识的社会化．

培训专家团队主要由网络画板应用能力强、数学教学效

果优秀的专家型教师组成，新手教师作为被培训者．在知识

社会化阶段，专家型教师与新手教师通过面对面交流的方
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式，彼此轻松地、愉悦地分享与交流 CK、PK、TK．网络

画板发挥互联网互动优势，提供交流学习空间，教师可通过

浏览并分享资源、自主学习教培模块内容和参与论坛等方式

来全面了解学科信息技术及其特点，树立正确信息技术观

念，整个阶段完成隐性知识向隐性知识的转化．

培训过程中，首先，专家型教师通过问卷、访谈等方式

了解新手教师的基本情况和信息技术态度及能力水平．其

次，将新手教师根据不同地区、不同教学风格划分为若干个

教师共同体，确保教师共同体包含多元类型的新手教师和专

家型教师．最后，在该阶段，专家型教师抛出一个任务或者

问题（如：在数学教学中可以使用何种信息技术资源），专

家型教师与新手教师之间、新手教师与新手教师之间进行头

脑风暴、经验交流分享，各自的实践性知识、教学思想和观

念得到了有效的碰撞，形成了经验性知识，实现了隐性知识

向隐性知识的转化过程．

（2）课例教学——知识的外显化．

专家型教师展示网络画板优秀课例或应用课件创设真

实教学情境，新手教师形成信息技术融合教学内容及教学方

法的概念性知识．网络画板具有基于互联网的丰富资源云，

资源可共建共享，专家型教师通过课例教学的方式来演示优

质资源，将隐性的 TPK、TCK和 PCK外显化，在这个过程

中新手教师形成概念性知识，形成信息技术与课堂教学的整

合能力，完成隐性知识向显性知识的转化．

培训过程中，首先，专家型教师对上一阶段提出的教学

问题进行归纳和总结，与新手教师建立有效的教学对话[31]．

其次，专家型教师根据情况进行引导并推送学习资源，比如

向新手教师提供在网络画板支持下教学的经典课例，并以视

频形式展示一节优秀课例，创设真实的教学情境来启发新手

教师．然后，新手教师在观看后，分析该课例并分享自己的

见解（如：教学优缺点、教学设计思想、网络画板对促进数

学教学的作用等）．紧接着，专家型教师分析其设计思想，

并现场制作资源．新手教师在专家型教师的指导下，不断熟

悉网络画板工具并掌握制作动态数学资源的方法，体会网络

画板与教学融合的过程．最后，新手教师在共同体内进行心

得分享和课件展示，随后开展自评、同伴互评和专家评定的

多元化评价活动，使新手教师得到全面的反馈，同时，专家

型教师也能根据评价反馈及时调整培训进程和内容．

（3）学科教研结合——知识的融合化．

学科教研结合主要包括组织各阶段研讨会、组织新手教

师参加各级比赛等活动．在这阶段，新手教师将已形成的显

性 TPACK通过研讨会、微课、论文等形式表达，协同建构

显性知识．网络画板发挥超越时空优势，提供学习协作空间，

教师通过对资源进行协作学习、协同建构等方式加深对信息

技术、教学内容及教学方法深度与广度的理解，逐渐建构显

性知识体系并提高 TPACK能力，实现知识的融合化，即显

性知识向显性知识的转化．

在培训过程中，可分阶段举办形式多样的教学研讨．教

学研讨为专家型教师与新手教师提供知识分享、交流探讨和

学习成果展示的平台，让新手教师的知识体系得以完善、发

展和推广．另外，组织新手教师参加各级微课、论文、教学

设计比赛等活动，教师不断巩固前序阶段的学习内容，梳理

在教师共同体中与同伴、专家型教师交流所得的显性知识，

并将其整合在微课、论文、教学设计等形式中．

（4）教学常态化应用——知识的内隐化．

教师培训学习还需将理论应用于实践，课堂实践才是检

验教师学习效果的试验场[32]．教师应用网络画板进行教学的

过程中，会引发教师对网络画板应用、教学方法以及教学内

容的新思考，在思考中内化形成新一轮的隐性知识，实现显

性知识向隐性知识的转化．网络画板已辐射推广到全国各个

社区，教师可在社区中交流教学体会及协作探究资源，进一

步提高整个社区数学教师 TPACK能力．

在培训过程中，为有效地促进教学常态化应用，可开展

教师校级和区级示范课，营造真实的教学场景．在这个过程

中，教师进行教学设计、现场教学、多维度评价，不仅能够

实现显性知识向隐性知识的转化，还能在与同伴分享、探讨、

修改等方式中提升 TPACK能力．

4444 武侯区初中数学教师网络画板培训研究

4.14.14.14.1 培训对象

培训对象为武侯区初中数学教师，共 275名，并对其进

行了信息技术态度及应用能力的调查，发现 98.36%的教师

应用“互联网+”教学资源、动态数学工具等信息技术能力

较低，有 90%教师认为更需要具有针对学科教学的、课例示

范形式的专业培训．

4.24.24.24.2 培训过程

在“互联网+”数学教师 TPACK能力的培训模式主导

下，提供丰富培训资源和先进培训手段，使得每个阶段紧紧

相扣，并且教师们积极参与其中．总体上，培训过程比较顺

利，具体如下．

教师共同体：通过调查问卷方式了解教师学科信息技术

能力和教学经验，将 275名教师分为组内多元、组间同质的

教师共同体，并且每组有一名专家型教师．

课例教学：专家教师向新手教师展示优秀的课例，包括

在网络画板中制作可视化、动态化的课件和示范如何在教学

中融合运用资源的过程．在该次培训中，培训组织人员专门

编写了信息技术教材——《动态数学+互联网》．一方面，教

材以教学课例的形式呈现，实现了信息技术与教学紧密结

合；另一方面，教材内容选取新手教师的优秀作品，以学科

教学体系为线索，删去以往繁、难、偏、旧的内容，具有较

强的借鉴意义．这种课例形式的教材不仅符合数学学科的特

点和教学方式，还为新手教师提供新的教学方案，提供了显

性知识书面表达的参考依据．

学科教研结合：在该次培训中，教学研讨会分为 3个阶

段进行，第一阶段组织召开一次主题为“互联网环境下信息

技术与数学课程深度融合”的信息技术应用教学研讨会，第

二阶段召开两次主题为“信息技术环境下概念课课型教学策

略研讨”研讨会，第三阶段召开两次主题为“信息技术环境

下复习课课型教学研讨”研讨会．通过几次研讨，逐步提高

了教师对信息技术在数学各类型课程的应用能力．

教学常态化应用：首先，教师从义务教育七~九年级数
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学课程标准和北师大版初中数学教材中自主选题，运用相关

教育理念及网络画板技术撰写教学设计，并将该教学设计分

享到教师共同体内，进行同伴互评及修改．其次，专家对示

范课进行评价，评价指标分为技术手段与教育理念两方面，

验证示范课是否有效深入融合信息技术与数学学科并促进

教学效果．评价分为 4个等级：优秀、良好、合格和不合格，

对考核合格的教师发放网络画板培训合格证书，对考核优秀

的教师聘为“网络画板培训讲师”以扩大培训师资队伍．

4.34.34.34.3 培训成效

武侯区初中数学教师信息技术培训成效主要体现在两

方面．一是有效提高教师 TPACK能力，数学教师能够较为

熟练地整合学科信息技术、学科知识和教学方法；二是教师

TPACK能力得到可持续发展，数学教师在日常教学中常态

化应用网络画板，还带动整个武侯区数学教师 TPACK提升，

创设示范性教师培训项目．

4.3.1 教师 TPACK能力有效提高

培训后，对 275名参培教师进行了调查，调查内容包括

课件完成情况、课件制作能力及教学应用能力．培训期间，

参培教师制作课件个数如表 1所示，课件制作个数在 50个
以上的教师超过 50%；平均每周使用网络画板课件次数情况

如表 2所示，每周使用两次及以上的教师超过 75%；培训前

后，学员制作网络画板课件的操作熟练程度如图 4所示，培

训前，85.24%教师不会制作网络画板课件，培训后，81.09%
教师能比较熟练甚至熟练制作课件．

表 1111 课件制作个数分布

课件制作（个） 10~29 30~49 50及以上

人数（人） 26 109 140
比例（%） 9.45 39.64 50.91

表 2222 平均每周使用课件次数分布

平均每周使用
网络画板课件（次）

3及以上 2 1

人数（人） 71 136 68
比例（%） 25.82 49.45 24.73

经过培训，教师对培训内容和形式比较满意，有老师认

为：“我觉得运用网络画板讲解图形的运动变化、含参数的

函数非常有用，现场也可以跟上老师的操作，回家以后还能

跟随讲课视频和教材回顾，加深记忆．”也有教师认为培训

实践效果良好，如：“大多教师都利用网络画板演示、讲解

某些动态变化效果，学生们都期待用网络画板开展探究式课

堂教学．”

图 4444 网络画板课件的操作熟练程度（%%%%）

4.3.2 教师 TPACK能力可持续发展

武侯区数学教师在该模式培训下，经过多次培训和实

践，教师们在教学和科研上收获了许多成果，培训模式被逐

渐推广．网络画板平台数据显示，武侯区用户活跃度呈上升

趋势，在四百六十多全国县级区中活跃度排名第二（见图

5）．2020年 8月—2021年 5月（其中假期的 1、2月份不参

与统计），月均活跃度为 819.5次，2021年 6月—2022年 4
月（其中假期的 1、2月份不参与统计），月均活跃度 4 172.9
次，约是培训前的 5倍（见图 6）．数据表明：在培训后，

教师主观上接受网络画板，认同网络画板在教学中发挥的作

用，并积极将网络画板与学科知识、教学方法深度融合．

图 5555 武侯区在全国区县级中应用次数排名
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图 6666 武侯区用户活跃度

通过这次培训，形成了丰富的资源共享社区．网络画板

平台数据显示，武侯区的资源总数达到 17 860个（见图 7），

武侯区在四百六十多全国县级区中资源总数排名第一（见图

8）．其中素材原创有 13 805个，其占资源总数的 77.3%，可

见用户积极性非常高，能够较为熟练使用网络画板，并能根

据教学需求进行创作；另外，素材再创有 2 636个，其占资

源总数的 14.76%，可见教师能较好地进行知识组合化，有

效提高素材利用率；2020年 8月—2021年 5月（其中假期

的 1、2月份不参与统计），月均资源新建数量为 441个，2021
年 6月—2022年 4月（其中假期的 1、2月份不参与统计），

月均资源新建数量 534个，较培训前，增长了 21%．

图 7777 武侯区教学资源总数及分布

图 8888 武侯区在全国区县级中资源总数排名
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综上，培训后武侯区数学教师 TPACK能力水平明显提

高．一方面，大多数教师在教学实践中深入融合学科信息技

术，获得了各种教学成果，继而提高教学效率、质量和减少

教师负担；另一方面，教师 TPACK能力可持续发展，教师

能长期融合应用学科信息技术、学科知识及教学方法，武侯

区整体数学教师的 TPACK能力得到提高．

5555 总结

基于 SECI理论构建了“互联网+”数学教师 TPACK培

训模式，该模式主要有以下优势．

（1）共建共享的资源云．优质资源是教师学习的重要载

体，教师在学习优秀资源时形成隐性知识，同时通过资源制

作把隐性知识外显化，进一步巩固知识．

（2）培训方式多样．建立教师共同体，可以进行知识分

享、知识实践和知识评价，继而融合理论知识和实践知识，

为显性知识和隐性知识之间的转化提供丰富的场．

（3）注重培训成果多样化．培训成效不仅注重数学资源

的制作，也注重资源与教学的融合应用和科研能力的提升，

让教师在实践中学会思考问题与作决策．

（4）注重培训效果的持久影响．该模式并不是“快餐式”

培训，教师通过参与多种活动来巩固与提高 TPACK能力，

最后落实到日常教学中，所学知识得到持续的应用并不断地

叠加上升．

以“武侯区初中数学教师网络画板培训”为例进行研究，

实践结果表明：武侯区整体数学教师的 TPACK能力得到显

著提升，并取得了良好的教学成果，创设了示范性教师培训

模式．
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Abstract:Abstract:Abstract:Abstract: In order to create an exemplary training model for improving teachers’ TPACK, we construct a training model based on
the SECI theory for mathematics teachers’ TPACK under the background of “Internet+”. This model includes the community of
teacher, case study of teaching, integration of teaching and academic research, and application of regular teaching; furthermore, it
emphasizes experience sharing, situational learning, knowledge combining, and practical application. This model was used to
carry out NetPad training for mathematics teachers of middle schools in Wuhou district. The data after training on the platform
shows that the activity of teacher users and the number of resources always rank 1st or 2nd among more than 460 districts in China.
The average monthly users’ activity is 5 times higher than that before the training, and the average monthly number of new
resources has increased by 21%. The results show that teachers are highly satisfied with the training and teachers’ TPACK ability
has been significantly improved and is sustainably developed.
KeyKeyKeyKey words:words:words:words: teacher training; TPACK; SECI; NetPad
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